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１．ＰＥＲＴとは 

計画を立てるための技法の代表的なものにガントチャート（Gantt chart）と

PERT がある。ガントチャートは生産管理の技法で、日程や進捗状況を合理的、

効率的に運用するために考え出された。ねらいは、納期や工期を短縮させるこ

とにあるが、計画遂行の技法としても優れているため、一般的な仕事のスケジ

ュール管理に活用されている。 

一方 PERT は Program Evaluation and Review Technique の略で、何らかのプロ

ジェクトを立案し、それを計画に従って管理するための計画技法として活用さ

れている。計画のための技法としてこの２つがあるが、ガントチャートの方は

簡単であるため、研修では PERT を体得させることが多い。 

PERT を定義すれば「確立された目標を時間通り完成させるために仕事を計

画し、管理し、まとめて手法」となる。この技法は 1958 年、アメリカ海軍と

ロッキード社の OR チームが、ポラリスプログラム実施のために考案されたが、

現在は造船や建設などの大型プロジェクトはもちろんのこと、日常の仕事の中

でも活用されている。 


