
実施時間：90分

時間 概要 狙い

1コマ
（90分）
9：00～
10：30

◆1．仕事におけるコミュニケーションの目的は？
(個人ワーク）
◆2．どちらに頼みたいか？その理由は？
（個人ワーク）
◆3．それぞれの未来
（個人ワーク）
◆1～３グループ共有、全体共有
◆4．円滑なコミュニケーションを取るために
（個人ワーク、グループ共有、全体共有）

コロナ禍によって、人とコミュニケーションを取ること
に慣れていない、苦手意識を持つ新入社員が、配
属された先で、自分から先輩や上司と積極的にコ
ミュニケーションを図るようになるためのスタンス作
りと実践準備

組織で活躍するためのコミュニケーション準備ワーク カリキュラム


